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Colegiul Tehnic „Apulum” Alba Iulia

Școală Europeană

Str. Gheorghe Pop de Băseşti nr.2

cod 510215, jud. Alba 

Tel./fax: 0258834102

Web: aicta.ro, mail: office@aicta.ro

RAPORT   DE   ACTIVITATE

AL   COMISIEI   METODICE   A   DIRIGINTILOR,
 semestrul I, an școlar 2015/2016
În  semestrul I, an școlar 2015/2016, comisia diriginților de la ciclul gimnazial şi liceal a desfăşurat următoarele activităţi cuprinse în Planul managerial :
1. Organizarea activităţii:

· Şedinţe privind stabilirea concretă a sarcinilor pentru fiecare diriginte;

· Şedinţe de analiză a activităţilor şi stabilirea de măsuri de organizare şi desfăşurare a activităţii comisiei

2. Perfecţionarea activităţii metodico- ştiinţifice 

· S-au întocmit de către toţi diriginţii, planificarea temelor la dirigenţie, conform Programei „Consiliere şi orientare” nr. 5286 din 9.10.2007;

· S-a afişat în fiecare clasă Regulamentul Interior
3. Prelucrarea Regulamentului de organizare si functionare a unităților de învățământ preuniversitar,OMEC 4925/2005 si Regulamentului Interior
· S-au desfăşurat activitati metodice, demonstrative               

· Afişarea în fiecare clasă a responsabilităţilor şi sarcinilor elevilor.

4. Realizarea educaţiei moral-civice a elevilor

S-au desfășurat ședințe și lectorate cu părinții pe teme ca:
· Violenţa în şcoală
· Siguranţa în şcoală

· Ambianţa familială şi rezultatele la învăţătură şi disciplină

· Drepturile omului

· Efectele negative ale tutunului, alcoolului şi drogurilor

· Infecţia HIV-SIDA
· Influenţa negativă a televizorului şi a internetului asupra sănătăţii elevului
· Familia și școala
· Evitarea abandonului şcolar

·  Stabilirea notei la purtare în şedinţa consiliului clasei

· Informarea în scris a părinților elevilor cu situația școlară slabă și cu probleme de disciplină
· Întâlnire lunară cu responsabilul fiecarei  clase şi diriginţi
· Întâlniri saptamânale cu părinţii
· S-au prezentat filme privind activitatea PSI desfăşurate la CDI cu elevii claselor aVIII-a
· În cadrul comisiei de disciplină au avut loc activități menite sa ajute diriginții și elevii în prevenirea și combaterea violenței școlare, cum ar fi concurs de afișe ”Spune NU violenței”, work shop ”Cum rezolv un conflict”,work-shop ”Să exmatriculăm violența din școală
· Elevii au coordonat și o revistă de cultură generală ”Semnal”, în care și-au exprimat gandurile și s-au informat pe diverse teme  care îi interesau
· Realizarea educaţiei pentru munca intelectuală a elevilor, a orientării  şcolare şi profesionale
· Educația și protecția elevilor în caz de cutremur

· Educația pentru sănătate
· Dezbateri cu tema:
             - ”Elevi, părinți, școală-uniți în procesul educativ”- soluții pertinente pentru optimizarea relațiilor instituite între elev-profesor-părinte și facilitarea parteneriatului educațional, soluții pentru eliminarea violenței, cauze și forme de manifestare
                              - ”Fără violență”-proiect socio-educativ, să le reamintim elevilor despre toleranță și bunele maniere elevii să cunoască regulile ce guvernează societatea și să știe că dacă nu le respectă atunci vor suporta consecințele care se impun, să înțeleagă că toleranța, comunicarea și bunele maniere sunt alternative  violenței.

    -  ”Gestionarea conflictelor și prevenirea violenței în școală
    -”Tipuri de violență la care sunt expuși elevii și profesorii”

    -”Strategii pentru prevenirea și combaterea violenței și a agresiunilor de orice tip manifestate în rândul tinerilor și adulților”

     -”Managementul clasei de elevi”

     - ”Metode moderne și trdiționale în lecția de consiliere și orientare”

     -”Metode și tehnici de depistare a partticularităților psiho individuale ale elevilor

     -”Motivația față de învățare”

     -”Absenteismul – cauze, factori, prevenire 
     -”Planificarea carierei”
     - Reducerea numărului de corigenți și repetenți
     -”Educația pentru toti”-dezbatere pe marginea unui material –profesorul diriginte trebuie să aibă capacitatea de a prevedea efectul actelor sale care îi revin din prerogativele statutului, și ca atare deliberează în cunoștiință de cauză asupra desf ășurării activităților cu caracter educativ, promovarea unui comportament adecvat al elevilor și diminuarea absenteismului școlar, prin monitorizarea frecvenței elevilor, informarea permanentă a familiilor privitor la frecvența și comportamentul elevilor, la rezultatele școlare ale acestora
     -”Elevii renunță la fumat”-proiect socio-educativ

     - Voluntariatul ca formă de orientare în carieră: s-au desfășurat patru proiecte SNAC ”Săptămâna legumelor și a fructelor”, Dăruind vei dobândi”,”În jurul bradului”, ”Împreună putem reuși”

     -”Puterea de a fi pozitiv”

     -18 Octombrie- Ziua Europeană de Luptă Împotriva Traficului de Persoane
    -”Arta conversației-invitație la dialog”-soluții pertinente pentru optimizarea relațiilor instituite între elev-profesor-părinte

    -”Odă veseliei”-activitate interactivă elevi, părinți, diriginți

    -”Cum ne protejăm?”-proiect socio-educativ în colaborare cu Spitalul Județean de Urgență pentru educarea tinerilor pentru o viață sănătoasă și cu CJRAE Alba Iulia
    - ”Orientarea socio-profesională un deziderat a educației europene”-dezbatere

    - ”Bariere și dificultăți în procesul comunicării”- redefinirea relației școală-familie, din perspectiva creșterii gradului de implicare a părinților în activitățile educaționale destinate elevilor și responsabilizarea familiei privind participarea școlară a elevilor

5. Activitatea cultural – educativă, turistică, extracurriculară

La invatamantul gimnazial şi liceal Comisia metodica cuprinde un numar de 30 de diriginti.

Data fiind structura complexa si variata a acesteia, inca de la inceputul anului s-a acordat o mare atentie intocmirii planificarilor calendaristice la fiecare clasa. Pentru intocmirea acestora s-a tinut cont de programele valabile pentru aria curriculara Consiliere si Orientare, programe care au fost prelucrate in cadrul comisiei. Deasemenea au fost consiliate cadrele didactice care au mai putina experienta in acest domeniu si s-a constatat o implicare activa a acestora in ceea ce priveste activitatea lor ca profesor diriginte. In ceea ce priveste modul in care au fost intocmite planificarile calendaristice, am constatat ca acestea au fost adaptate la specificul si particularitatile fiecarui colectiv de elevi, tinandu-se cont de problemele specifice fiecarei clase. Avand in vedere acest aspect, am constatat pe parcursul semestrului I, o corelare intre interesele elevilor in solutionarea unor probleme ivite adesea la clasa si implicarea activa a dirigintilor in indrumarea si sprijinirea lor.


Pentru intarirea starii disciplinare in randul elevilor s-a  prelucrat la fiecare clasa Regulamentul de Organizare si Functionare a Unitatilor de Invatamant Preuniversitar si Regulamentul Interior, discutandu-se cu elevii fiecare prevedere, in scopul de a constientiza inca de la inceput care sunt implicatiile care decurg din nerespectarea acestora. S-a avut in vedere ca prevederile acestor regulamente sa nu constituie o amenintare pentru elevi, ci sa constituie un mobil pentru sporirea reponsabilitatii pe care elevii o au in unitatea scolara.

Comisia metodică a diriginților a colaborat strâns cu Comisia pentru disciplină,prevenirea  si combaterea violenţei în mediul şcolar , scopul principal al acesteia fiind consilierea elevilor, a dirigintilor in vederea preintampinarii situatiilor nedorite la nivelul fiecerei clase şi cu Comisia pentru consiliere, orientare, integrare socio-profesională şi asistenţă psihopedagogică care vine în ajutorul elevilor  în ce priveşte orientarea lor profesională. Discutiile din cadrul comisiilor au avut loc cu elevii in cauza, cu dirigintii, cu parintii acestora iar in cazuri extreme pot fi invitati si reprezentanti ai Organelor de Politie. Au fost invitati şi reprezentanţi ai Universităţii  1 Decembrie 1918 din Alba Iulia, ai Centrului de Informare, Consiliere și Orientare în Carieră Alba Iulia. S-a colaborat mult cu Cabinetul de Asistenţă Psihopedagogică a colegiului,precum şi cu echipa de la Centrul Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională .Am constatat ca de fiecare data cand s-a solicitat intrunirea comisiilor de catre diriginti s-a manifestat un interes deosebit sprijinirii elevilor cu probleme, iar pe parcurs s-a constatat ca elevii nu s-au mai confruntat cu probleme grave.

In sedintele Comisiei Metodice a Dirigintilor din acest asemestru, s-a facut o analiza a starii disciplinare in randul elevilor, s-a discutat despre consecventa si nonconsecventa in procesul educativ si s-a ajuns la concluzia ca pentru a avea succes in procesul de educatie trebuie sa se imbine eforturile tuturor factorilor: scoala, familie si societate. De asemenea s-a subliniat necesitatea implicarii active a parintilor in activitatile desfasurate de elevi in scoala impreuna cu dirigintii, pentru a preintampina situatiile nedorite. Au fost intocmite materiale suplimentare conform graficului propus la inceputul anului scolar. S-a discutat de asemenea despre necesitatea aplicarii unitare a prevederilor Regulamentului scolar la toate clasele. 
Pentru o mai buna cunoastere a elevilor clasei la care suntem diriginti s-a propus inca de la incaputul anului completarea datelor personale ale elevilor si obtinerea unor informatii referitoare la situatia financiara, familiala a acestora.

 
Dirigintii s-au implicat activ in intocmirea dosarelor pentru programul “Bani de liceu”, pe baza cunoasterii situatiei materiale a elevilor clasei. Raportarea periodica a situatiei scolare a acestora a constituit o activitare responsabila a dirigintilor, prin care, pe de alta parte elevii au fost motivati sa participle la cursuri, diminuandu-se astfel problema absenteismului. Sigur ca au existat si situatii in care cu tot efortul profesorului diriginte nu a putut fi eliminata aceasta problema, dar cauza principala a absenteismului ramane existenta familiei dezorganizate sau parinti plecati la munca in strainatate. Unul dintre obiectivele principale stabilite de diriginti in cadrul Comisiei Metodice a fost rezolvarea problemei acestor elevi ramasi singuri acasa si care de cele mai multe ori nu se achita in totalitate de obligatiile de elev. Și în acest semestru s-a desfașurat  la nivelul liceului activitati de consiliere, sprijinire, de mentorare a acestor elevi in scopul de a diminua in timp rata abandonului scolar. La aceste activitati participa o parte din elevii scolii (tineri adulti, adulti) si deasemenea o serie de diriginti.
Pentru cunoasterea si tratarea individualizata a elevilor clasei s-au aplicat la toate clasele teste caracteristice pentru stabilirea stilului de invatare si a tipului de inteligenta, constatandu-se o stransa colaborare a dirigintilor cu psihologul scolii.

Pentru imbunatatirea relatiei scoala-familie s-au desfasurat sedintele cu parintii la nivel de clase in decursul anului, ori de cate ori a fost nevoie, s-au constituit comitetele de parinti pe clase si au existat multe situatii in care s-a constatat ca parintii sunt interesati de situatia copiilor si au acordat tot sprijinul dirigintilor in activitatea la clasa. Tematica lectoratului cu parintii a cuprins materialul 

”Părinţi – adolescenţi: relaţionare şi comunicare”
De asemenea, ori de cate ori a fost cazul, la orele de Consiliere si Orientare, am constatat ca dirigintii au supus discutiei probleme de interes major pentru elevi, s-au implicat activ în toate proiectele aflate în desfăşurare în scoală în acest semestru si de fiecare data acestea au avut un impact deosebit in randul elevilor.Menţionăm câteva din aceste activităţi:
-în urma şedintelor cu părinţii responsabilul Comisiei metodice a diriginţilor a făcut propuneri Consiliului de Administratie pentru îmbunătăţirea activităţii instructv-educative,propuneri care până la sfârşitul semestrului s-au şi materializat.
Comisia de disciplină a elaborat un plan de măsuri pentru asigurarea protecţiei unităţii şcolare şi a siguranţei elevilor şi personalului didactic pentru anul 2014-2015,plan în care au fost activaţi toţi elevii,diriginţii şi cadrele didactice

Exista un numar mare de diriginti care au organizat sau au participat impreuna ce elevii clasei pe care o conduc la o serie de activitati derulate in afara scolii, cum ar fi excursii, drumeții, expozitii, etc. 
S-au desfășurat o multitudine de activități cultural-educative care pot fi regăsite în proiectele cultural-educative atașate la dosarul comisie. Menționăm câteva dintre acestea: activități de voluntariat ( donare de fructe și legume, cadouri de Crăciun, copiilor și vârstnicilor cu nevoi sociale), colinzi de Crăciun, Balul bobocilor, spectacol de cântec și poezie la teatrul Prichindel Alba Iulia, etc.
In ceea ce private activitatea de perfectionare a dirigintilor se constata ca acestia sunt la curent cu noile metode si tehnici aplicabile la clasa, pe care incearca continuu sa le diversifice in functie de specificul clasei. Se constata o preocupare continua a dirigintilor pentru imbunatatirea situatiei elevilor din clasa pe care o indruma. Este demna de remarcat colaborarea multor elevi, sub indrumarea dirigintelui, cu biblioteca scoli, iar numarul celor interesati de lectura se pare ca este in continua crestere. Deasemenea, la solicitarea bibliotecarului scolii am constatat ca exista un numar mare de diriginti care doresc sa isi perfectioneze activitatea in domeniu, prin achizitionarea de materiale necesare la orele de Consiliere si Orientare.
                                                                                             prof. Oţelea Mariana
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