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ADAPTAREA PRESCOLARILOR
VIATA DE SCOLAR

- 29 ianuarie 2019
” Apulum” si G.P.P. Nr. 11 Alba Iulla
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La nivelul comisiilor metodice de la Colegiul Tehnic ” Apulum” si G.P.P. Nr. 11 a avut
loc in data de 29 ianuarie 2019 un interesant schimb de bune practice in cadrul parteneriatului
De la gradinitd la scoald”, avand ca teama de dezbatere ” Adaptarea prescolarilor la viata de
scolar”. Activitatea a fost coordonata de d-na prof. inv. primar Dragomirescu Lia care le-a avut
alaturi pe d-nele directoare Uritescu Dana si Bordeu Georgeta, precum si pe colegele din cele
douad institutii de Invatamant preuniversitar.

Discutiile s-au axat cu preponderenta spre gasirea de raspunsuri la intrebari care au
framantat si fraimantd deopaotriva atit pe parinti, pe doamnele invatatoare si cat si pe doamnele
educatoare: Cand este pregatit un copil sa meargd la scoala?, Ce efort presupune adaptarea la
mediul scolar?, Cat de greu 1i este acestui copil?, Exista copii care un se adapteaza la mediul
scolar?, Cat de mare este schimbarea?, Care sunt cerintele clasei pregatitoare?

Schimbul de idei si experiente intalnite la clasd au dus la urmatoarele concluzii:

#+ Gradinita este universalul social in care copilul face primii pasi spre 0 adaptare si
integrare sociala in cadrul unei comunititi care impune anumite reguli ce trebuie
respectate de catre toti.

+ Desi in gradinitd activitatea prioritard este jocul, ca activitate de invdtare spontana,
aceasta realizeaza trecerea fireasca spre invatarera dirijata completandu-Se reciproc.
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#+ Pentru copilul prescolar, scoala trebuie sa fie locul in care acesta sd-si regdseasca

universul gradinitei, ca o trecere fireascad spre o activitate mai complexd in care
elementele de joc se estompeazad, munca fiind organizata, solicitdind un efort sustinut.

+ Ar fi o mare eroare sd nu pregitim aceastd trecere, de la gradinitd la viata de scolar,
printr-o buna colaborare a invatitoarelor, care urmeaza a lua clasa pregatitoare, cu
doamnele educatoare.

4 Punctul comun pentru noi toti: parinti, educatori, Invatatori, profesori si comunitate este

pregatirea copiilor din gradinita pentru scoala si de ce nu, pentru viata viitoare.

Elevii clasei a Ill-a A condusi de d-na prof. pentru inv. primar Dragomirescu Lia, au
rememorate momente frumoase trdite la gradinita alaturi de doamnele educatoare prin
intermediul unui moment artistic intitulat ” Calatorie in lumea basmelor”.
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Multumim doamnelor educatoare!
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