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Frumusetea din mainile si sufletul nostru
Proiect SNAC

DENUMIREA PROIECTULUI: Frumusetea din mainile si sufletul nostru

ORGANIZATORUL PROIECTULUI:
DENUMIREA INSTITUTIEL Colegiul Tehnic ,APULUM “Alba lulia
ECHIPA DE COORDONARE: prof. Delia Ardelean, prof. Nicoleta Daescu, prof. lleana Lazea, prof.
Mihaela Jurcan, prof. Mariana Otelea, prof. Gabriela Pitea, prof. psiholog Carmen Vartei, secretar
Mirela Jeler
RESPONSABILUL DE PROIECT: prof: Mariana Otelea-coordonator SNAC
PARTENERII IMPLICATI:
*  elevi
» cadre didactice
» CAMINUL PENTRU PERSOANE VARSTNICE ALBA IULIA
* INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN ALBA, CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE Sl
ASISTENTA EDUCATIONALA ALBA

JUSTIFICAREA PROIECTULULI:
Contextul de realizare: intern, in laboratorul de estetica al colegiului, pentru pregatirea teoretica si
practica a elevilor, pentru instruirea lor privind normele de protectie a muncii si normele sanitare si

extern in sediul Caminului pentru Persoane Varstnice Alba lulia, pentru activitatea practica de
voluntariat

Factori justificativi:

= voluntariatul ne ofera posibilitatea de a face lumea in care traim mai buna

= prin activitati de voluntariat se formeaza deprinderi utile si se invata lucruri noi, se castiga
experienta, abilitati practice si de comunicare

= prin munca in echipe dinamice de voluntari se pot realiza contacte, se pot face cunostinte, se
leaga prietenii, se socializeaza, se testeaza o posibild carierd, toate acestea fiind utile in viata

* in societatea romaneasca exista foarte multi copii abandonati, persoane varstnice singure si
familii defavorizate care au nevoie de ajutorul voluntarilor

e OBIECTIVELE PROIECTULUL:
Obiective pe termen scurt:
o incurajarea participarii elevilor la actjuni de voluntariat;
o implicarea elevilor in viata comunitatii locale;
o nsusgirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea si munca in echipa.
elevii sa devind responsabili, sa respecte procedurile, politicile, drepturile si obligatiile
voluntarilor
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Obiective pe termen lung:

o formarea unor atitudini $i comportamente de respect pentru fiinta umana, mediul inconjurator,
fard a discremina in functie de rasa, etnie, sex, convingeri politice sau religioase, abilitate fizica
sau psihica, nivel de educatie, varsta, etc.;

o dobandirea unei experiente, a unor abilitati si cunostinte in vederea obtinerii mai usor a unui loc
de munca sau pentru a descoperi exact ce profesie se potriveste fiecaruia dintre elevii voluntari

PUBLICUL VIZAT: persoane varstnice cu nevoi sociale

LOCUL DE DESFATURARE: - la Colegiul Tehnic "Apulum” Alba lulia si la Caminul pentru Persoane Varstnice
Alba lulia

PERIOADA: 3 - 14 decembrie 2018

CONTINUTUL PROIECTULUI:
Activitati:

1) Elevii voluntari, ai colegiului nostru, de la specialitatea ,Estetica si ingrijirea corpului omenesc’, vor desfasura activita,
de infrumusetare a aspectului fizic al persoanelor varstnice de la camin, in vederea intampinérii sarbatorii Craciunului
(tuns, coafat, manichiura, machiaj). S-a dorit sensibilizarea elevilor si profesorilor din cadrul institutiei de invatamant cu
privire la situatia dificila in care se afla persoanele varstnice afectatj de lipsa familiei.

2) Elevii voluntari, ai colegiului nostru vor imparti mici cadouri de Craciun si vor colinda persoanele varstnice de la camin

Metode: munca in echipd, munca individual, informarea si autoinformarea

RESURSE UMANE $I MATERIALE NECESARE:
Resurse umane: elevi voluntari, cadre didactice voluntare, varstnici cu nevoi sociale

Resurse materiale: materiale de cosmetica si igiena corpului donate de elevii si profesorii voluntari, mici
cadouri de Craciun obtinute din donatii din partea copiilor si cadrelor didactice de la colegiu

EVALUAREA: chestionarea verbala a elevilor

PERSPECTIVELE PROIECTULUI: - sunt create condiii pentru implicarea elevilor in activitati de voluntariat .
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Oirector, — “\=\ VARSTNICE ALBA IULIA
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