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In cadrul Colegiului Tehnic “APULUM” Alba-Iulia, exista un 

laborator-atelier de “estetica si ingrijirea corpului omenesc”, care s-a 

infiintat in anul scolar 2007-2008, cu o dotare foarte buna, cu mobilier si 

aparatura de ultima generatie, unde elevi, profesori si maistrii-instructori 

impreuna, isi desfasoara activitatile teoretice si practice . 

Aceasta nou domeniu “Estetica si ingrijirea corpului omenesc”, 

cuprinde calificarile:  

- nivel I lucrator in iginena si estetica corpului omenesc; 

- nivel II frizer-coafor-manichiurist-pedichiurist; 

- nivel III coafor-stilist. 

Cuvantul “estetica” isi are originea in termenul grecesc 

“AISTHETON” insemnand ceva capabil de a fi perceput prin intermediul 

simturilor. Demersul esteticii are in vedere conceptualizarea frumosului 

artificial impletit cu cel natural, unde creatia umana are un rol important, 

mergand pana la arta. De aceea, toti cei care aleg acest drum al artei 

“frumosului”, nu gresesc nicidecum, important pentru ei este sa isi doreasca 

acest lucru. 

In acest context, dotarea laboratorului a cerut investitii banesti, 

experienta specialistilor, si multa munca, astfel incat dotarea cuprinde: 

 4 posturi de lucru pentru frizer si coafor; 

 ansamblu de pedichiura modern; 

 unitatea de spalare; 

 postul de lucru pentru manichiura. 

Toate acestea nu sunt ultimele investitii in acest laborator, achizitii se vor 

mai fi realiza pe parcurs, si toate acestea vor fi puse la dispozitia elevilor. 

Dotarea mai cuprinde si instrumente profesionale de inalta calitate asa cum 

se pretinde in domeniul esteticii, aparatura electrica, casti pentru uscat parul, 

phőnuri, alte materialele si produsele necesare desfasurarii activitatilor 

practice si teoretice a elevilor. 


